
10年後に向けた今日の関わり 

Sola 鈴木手以 ニュースレター          one day ＃１                         2013.4.28 

  

皆様のお祈りとご支援を心から感謝いたします。 

宮城県に越して来て、一カ月。おかげさまで健康も守られ、こちらの生活にもだいぶ慣れることがで

きました。ただ、こちらでは 4 月でも寒い日が多くて、ストーブをしまえずにいます。ようやく桜が咲

いたと思ったら雪が降るなど、こちらの天候には驚かされることが多いです…。 

 私は現在、石巻のアパートに住んで、石巻の仮設に暮らす子どもたちの学習支援を二か所（水明、万

石浦）で行い、また南三陸町の方でも、二か所（旭が丘、中瀬）で学習支援を行っています。現在、石

巻の教会でも学習支援を行ってほしいとの要請もいただいており、スケジュールを調整しているところ

です。日曜日は、午前は石巻の教会（祈りの家、渡波キリスト教会）で礼拝を守り、午後は南三陸町の

クリスチャンセンターの礼拝に出席しています。また、私は Sola の子ども支援の働きに加え、こちらの

教会での礼拝での説教の奉仕をさせていただく機会も与えられています。21 日(日)は渡波キリスト教会

で、28 日(日)は、渡波キリスト教会とクリスチャンセンターで奉仕をさせていただきました。 

被災地の教会は、週日、仮設を訪問したり、炊き出しを行ったりとたくさんの働きを抱えています。

そうした教会の働きを少しでもサポートできればと願っています。時々、私も一緒に仮設を訪問するお

手伝いをさせていただいておりますが、そのような民生支援を色々な教会や支援団体が協力して行うこ

とで、各地域の必要を知り、色々な世代に届く多面的なケアを行えるように努めています。地域や個人

で状況は様々ですが、お一人ひとりが、一日一日を希望と喜びをもって歩めるように関わり支えていき

たいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

石巻の仮設集会所での学習支援    南三陸町を名古屋の小劇団が訪問       袖浜仮設での園芸ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 

現在 Sola では、津波でほとんどの建物が流されてしまった南三陸町の歌津という地域に、子どもたち

が自由に安心して遊ぶことのできる児童館を建てて、活動を拡げようとしています。地元の方が、小・

中学校の上にある高台の土地を無償で貸してくださることになり、建設会社の協力も得て、計画が進行

しています。他の地域と同様、ここが子どもたちの安らぎの場所となり、一人ひとりが健やかに成長し

ていけるよう準備を進めています。（歌津には、近く第二クリスチャンセンターも建てられる予定です。） 

  

 

 

 

 

 

歌津児童館建設予定地          二校合同の小学校         小学校正面の様子  

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=562716657106833&set=a.173788855999617.39888.100001055105758&type=1&relevant_count=1
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=587042217973593&set=a.587042187973596.1073741826.303352583009226&type=1&relevant_count=1


この他、Sola では、クリスマスや春休み・夏休みなどに特別プログラムを行っています。国内、海外

からのボランティアや他の支援団体の方々にも手伝っていただきながら、様々なプログラムを行ってい

ます。昨年 11 月には、他の支援団体と提携して、宮城（石巻）と福島（福島、郡山）の子どもたちを

連れて、静岡県（掛川）へ旅行に行ったりもしました。 

今でも被災地には、あちらこちらに仮設住宅が立ち並んでいます。石巻では 3 万人の方が仮設で生活

しておられますが、次に移り住む公営住宅は、まだ 20 戸しか建っていません。南三陸町は、役場や警

察署、病院などが在った町の中心部が壊滅してしまったため、復興はさらに遅れています。何もかもは

出来ませんが、不安を抱え、疲れや寂しさを覚えておられる方々に少しでも安心を与えられるよう、寄

り添い、支えていきたいと思っています。そして子どもたちが一日一日を喜びと希望をもって過ごせる

ように心をこめて関わり、一人ひとりの成長を支えていきたいと思っています。今後も、私たちが継続

してこの働きを続けることができますように、お祈りとご支援を宜しくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本園芸療法（横浜）による園芸ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ、「押し花、花壇、じゃがいも植え」を行いました。 

 

 

 

 

 

  

 

 

「春休み子どもプログラム」    カレー作り             クレープ作り 

「エマオ」（石巻）、「カリタス」（登米）の方々やボランティアの学生（横浜）も来てプログラムを手伝ってくれました。 

「南三陸町を支援するキリスト者ネットワーク」や「東北ヘルプ」が、協力を呼びかけてくださったおかげです。 

「Sola」は、こうしたつながりの中で活動しています。私たちもまた国内・海外からの来訪者と現地の方たちをつなぐ

働きをしています。皆様の訪問も歓迎です。ご連絡ください。 

 

～Serve for Others     

  Live with one Another ～ 

  

 

http://solailo.jp/ 

鈴木手以 住所 〒986-0011 宮城県石巻市港根上がり松７ アズール S103   

E-mail  timocsuzuki@gmail.com   Facebook  timocsuzuki 

支援金送金先 ゆうちょ銀行（支店名）０一八（記号）10120（番号）普通 ４０２６５１６１

（名義）Sola  ＊他銀行から送金くださる場合は下線の部分のみを入力ください。 

＊備考、または Web の「送金内容のご連絡」から、「鈴木手以指定」とお知らせください。 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=587042211306927&set=a.587042187973596.1073741826.303352583009226&type=1&relevant_count=1
mailto:timocsuzuki@gmail.com

